Elisa discgolfi Suve Cup 2020 -

voistlusjuhend

Toimumisaeg: 26.05-11.07.2019 (8 osavdistlust)

Eesmark:

Populariseerida tervislikke eluviise ja discgolfi harrastamist Elisa tddkas kollektiivis ning selgitada

valja meie parimad mangijad discgolfis.

Voistluste kuupaevad ja orienteeruvad asukohad:

Turniiritabeli link: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1sJ94dUlgiMUy s5arC4FXdjyn-

UL5DDYR8uVAyptubk/edit?usp=sharing

Aeg Koht Registreerimine
26.05 Kell: 18.30 Lauluvaljak discgolfi park https://dgmtrx.com/1264759
02.06 Kell: 18.30 Pirgu discgolfi park https://dgmtrx.com/1264760
09.06 Kell: 18.30 Muraste discgolfi park https://dgmtrx.com/1264761
16.06 Kell: 18.00 Manniku discgolfi park https://dgmtrx.com/1264763
23.06 Kell: 18.30 Keila discgolfi park https://dgmtrx.com/1264767
30.06 Kell: 18.00 Saku discgolfi park https://dgmtrx.com/1264770
11.07 Kell: 11.00 Kiiu discgolfi park https://dgmtrx.com/1264771
11.07 Kell: 14.00 K&rvemaa discgolfi park https://dgmtrx.com/1264773
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Registreerimine:

Vaistlustele registreerimine toimub discgolfmetrix.com keskkonnas nadala jooksul enne vdistlust
(link avaldatakse intras ning siin juhendis). Vdistlema lubatakse kuni 4 x radade arv méngijat kdigi
kategooriate peale kokku (nt 18 korviga rajal 72 voistlejat).

Osalustasud ja nende jaotus

Osalustasu iga osavdistluse eest on 2€. Sularahas arveldamist ei toimu. Arveldame seekord
tlekannetega. Osalustasusid saab tasuda: Karl Rooba EE067700771004808249. (vdimalik
arvaldada nii etapi kaupa kui ka hiljem korraga).

Osalustasude jaotus:
80% osalustasudest laheb auhinnafondi (sellest 60% osavdistluse ja 20% sarja tldauhinnafondi),

20% korralduskuludeks.

Voistlusklassid:

1. “5G” ehk edasijoudnud (metrix reiting 830+)
a. Nii mehed kui naised.
2. “LTE” ehk elukogenud mangijad (metrix reiting 790-830)
a. Vahel liigub vahel on lle koormatud.
3. “3G” ehk alustavad mangijad ( metrix reiting <790)
a. Voistluse Uks eesmarke on discgolfi populariseerimine seega siia klassi on
oodatud tbesti alustavad ja algajad mangijad.
4. Sdbrad/Tuttavad
a. Nagu eelmine aasta juba tavaks sai on meie vdistlusel osalema oodatud ka koik
Elisalaste s6brad ja tuttavad. — ei kandideeri auhindadele.

Kommentaar: See aasta kasutame vorddigluslikkuse printsiipi ehk mehi ja naisi ei erista soo jargi.
Oluline on ainult méngija Metrix raiting.

Formaat

Mangitakse formaadis, kus kdik grupid jaotatakse laiali erinevatele radadele ja rajale minnakse
Uheaegselt (shotgun start). Grupid moodustuvad méangijad ise ennast vdistlusele registreerides
valides endale sobiva pooli.


https://www.lhv.ee/portfolio/reports_cur.cfm?i_portfolio_id=100480824

Tulemuste véljaselgitamine ja autasustamine

Osavdistlustel selgitatakse valja eraldi voitjad kdigis vOistlusklassides. Igal etapil autasustatakse
voistlusklasside vditjaid ja loositakse ka loosiauhind.

Sarja uldkokkuvbttes autasustatakse kolme parimat igas kategoorias.

Osavdistlusel vordsete tulemuste korral selgitatakse esikolmiku jarjestus kiire 16ppmanguga
vastava raja kolmel esimesel korvil. Kui peale seda on jatkuvalt vérdseid tulemusi, mangitakse
nende vahel korraldaja poolt valitud rajal CTP (Uhe viskega korvile lahemal).

Sarja tldarvestuse vditjad vastavas kategoorias selgitatakse véalja kohapunktide alusel jargmiselt:

Osavdistluse 1. koht - 100p, 2. koht - 95p, 3. koht - 91p, 4. koht - 88p, 5. koht - 85p.

Iga jargnev koht saab eelnevast kohast -1 punkti vahem (nt 6. - 84p, 7.-83p, 7. - 82p jne).
Kohtade jagamisel saavad kdik vdistlejad kdrgema koha punktid (nt 3 vdistlejat jagades kohti 5-7
saavad 85p)

Arvesse lahevad 5 (viie) parima etapi kohapunktid.

Sarja uUldarvestuse vditjad vastavates kategooriates kuulutatakse vélja viimasel etapil.

Sarja Uldarvestuse vBrdsete tulemuste korral selgitatakse esikolmiku jarjestus kiire [dppmanguga
korraldaja poolt valitud kuni kolmel rajal. Kui peale seda on jatkuvalt vérdseid tulemusi,
mangitakse nende vahel korraldaja poolt valitud rajal CTP (Uhe viskega korvile [ahemal).



Reeqlid

- Mangitakse PDGA reeglite jargi. Eestikeelsed PDGA reeqlid.

Vordsete tulemuste korral auhinnalisel positsioonil selgitatakse paremusjarjestus Kkiire
I6ppméanguga korraldaja poolt valitud kuni kolmel rajal. Kui see ei selgita vditjat, siis mangitakse
korraldaja poolt valitud rajal CTP (lihe viskega korvile lahemal).

Kbik PDGA reeglid on olulised, kuid tAhtsamad reeglid, et ei tekiks seisakuid on:

A. Ketas kuulutatakse kadunuks, kui mangija ei suuda seda leida kolme (3) minuti jooksul
parast jdudmist kohta, kus ketast viimati margati. lga mangija grupis voi kohtunik v8ib
alustada kolme (3) minuti aja votmist ning peab teavitama gruppi, et aja votmine on
alanud. Kdik méngijad grupis peavad aitama ketast otsida. Ketas kuulutatakse kadunuks
parast kolme (3) minuti [Bppemist.

B. Mangija, kelle ketas kuulutatakse kadunuks, saab Uhe (1) karistusviske. Jargmine vise
tehakse eelmisest viske sooritamise kohast.

Minimaalsed nbuded spordivdistluste korraldamiseks vabas
ohus
Spordiorganisatsioonid vdivad alustada spordivistluste korraldamisega juhul kui:

1. Spordialaliidu koostatud spordivistluste korraldamise juhendit taidetakse.

2. Voistluspaika lubatakse (vajaduse korral koostdds turvateenuse pakkujaga) ainult
voistluse korraldajad, osalejad ja osalejate taustajoud. Korraldajate, osalejate ning
osalejate taustajoudude arv kokku ei tohi lGletada 100 isikut v@istluse kohta.

3. Kui paeva jooksul toimub samas kohas mitu voistlust, siis tagatakse védhemalt 60-
minutiline paus Uhe vdistluse I8petamise ning jargmise alustamise vahel. Vdistluse
I6petamiseks loetakse hetke, kui kbik osalejad ja nende taustajoud on vdistluspaigast
lahkunud.

4. Vaistlustegevuse eel ja jarel jargitakse 2 + 2 reeglit (grupis tuleb teistega hoida vahemalt
2-meetrist vahet).

5. Valditakse katlemist, kallistamist ja muid otseseid kontakte, et takistada voimalikku
piisknakkuse edasikandumist.

6. Haigusndhtudega isikute (nii vdistlejate kui ka vdistluste korraldajate) vdistlustel
osalemine keelatakse. V@istluse korraldajal on Gigus haigusndhtudega isik ja temaga
kokku puutunud isik vdi isikud ara saata.

7. Riietus- ja pesuruumidesse lubatakse inimesi kuni 50% tavapérasest taituvusest, seda
tingimusel, et inimesed saavad hoida teineteisega 2 meetrist vahet. Kasutuses olevad
kapid ja duSid peavad olema teineteisest vahemalt 2 meetri kaugusel. Osalejad kasutavad
isiklikke hlgieenitarbeid. Riietus- ja pesuruumis viibitakse nii lihikest aega kui voimalik ja
vajalik.


http://discgolfiliit.ee/wp-content/uploads/2015/11/150814_discgolf_reegliraamat_a6_105x148_bleed3.pdf

8. Voimaluse korral kasutada isiklikke vahendeid. Vahendite jargmisele isikule vOi grupile
kasutada andmisel (sh laenutamisel) tuleb need enne desinfitseerida.
Desinfitseerimisvahendite olemasolu ja vahendite puhastuse peab tagama vdistluse
korraldaja, siseruumides (kui neid piiratult kasutatakse) rajatise haldaja.

9. Vadistlustel osalejad kasutavad individuaalseid joogipudeleid.

10. Voistluse eel ja jarel toitlustatakse vdistlejaid vajaduse korral vabas dhus, jargides
Terviseameti soovitusi

11. Vaoistluse korraldaja tagab, et isikud ei koguneks gruppidesse vdistluspaiga territooriumil
ega jadks parast voistlust territooriumile.

12. Voistluse korraldaja vastutab, et riskirihmadesse kuuluvate isikute (eelkdige
vanemaealiste ja krooniliste haiguste ja immuunpuudulikkusega inimeste) kokkupuude
teiste isikutega oleks minimaalne. Vajaduse korral kasutatakse isikukaitsevahendeid.

13. Korraldajaid ja vdistlejaid informeeritakse Uldhigieeni nduete (kéate pesemise ja
desinfitseerimise, respiratoorse higieeni) taitmisest ja seda kontrollitakse rangelt.

14. Korraldajatele ja vdistlejatele tagatakse vdimalused kéte pesuks ja desinfitseerimiseks.
Kéate desinfitseerimisvahendid asetatakse inimeste liikkumisteedele nahtavasse kohta.
Desinfitseerimis- ja pesukohtade juurde paigutatakse kétepesu piltjuhised

Korraldaja

MTU Elisa Spordiklubi

Karl Rooba karl.rooba@elisa.ee +372 56578860
Erki Markus erki.markus@elisa.ee +372 5201293
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